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¿QUÉ ES PARKS AFTER DARK?
Parks After Dark (PAD) es una iniciativa del condado de Los Ángeles dirigida por el
Departamento de Parques y Recreación (DPR), en asociación con otros departamentos del
condado y organizaciones comunitarias. PAD se implementa en áreas del condado de Los
Ángeles con altos niveles de violencia, obesidad, y dificultades económicas. Durante el año 
13 de PAD y después de una interrupción de dos años debido a la pandemia de COVID-19, 34
parques de DPR llevaron a cabo el programa entre junio y agosto del 2022. PAD fue ofrecido
tres noches a la semana durante ocho semanas, los jueves, viernes, y sábados por la noche. 

Objetivos del PAD

Disminuir la violencia comunitaria y AUMENTAR LA SEGURIDAD

Facilitar la COLABORACIÓN INTERSECTORIAL EN LAS COMUNIDADES
de parques y en todo el condado

Incrementar la COHESIÓN SOCIAL y el BIENESTAR FAMILIAR Y COMUNITARIO

Aumentar el acceso a PROGRAMACIÓN RECREATIVA GRATUITA, SALUD, Y SERVICIOS
SOCIALES que reflejan los intereses y necesidades de las comunidades atendidas

Aumentar la actividad física y DISMINUIR EL RIESGO DE ENFERMEDADES CRÓNICAS

Contribuir al DESARROLLO POSITIVO DE LA JUVENTUD

Lograr AHORRO DE COSTOS

SIGN UP!



ASISTENTES
“He estado viniendo a los Parks After Dark con mi hijo cuando tenía dos años y medio, y ahora
tiene 7 años. Me encanta que tengan cosas para que él participe y que sean gratis. Vivo de cheque
en cheque y este tipo de cosas son geniales para familias que tienen un presupuesto como el
mío... Me encanta este parque... ¡¡¡Muchas gracias por estos programas!!! Es muy apreciado.”

— Asistente del PAD

Más de 

137,500 visitas
fueron realizadas
durante el verano 2022

84%

asistieron 
con niños

96%

volverían a asistir a PAD y
recomendarían PAD a otros

Alcance del PAD 

Parque PAD

38% viven fuera del área 62% viven dentro de un código postal de un parque PAD

Los asistentes fueron… Actividades Principales:

16%
conciertos

17%
clínicas
deportivas 
y juegos

32%
noches
de cine

65%
mujeres

62%
Hispano/

Latinx 19%
Afro-

americano

39%
de 26 a 39

años

15%
de 16 a 25

años

13%
de 10 a 15

años 



RESULTADOS
Mejoracion de la cohesión social 

94%
de los asistentes estuvieron de acuerdo
en que PAD aumentó las posibilidades de
pasar tiempo de calidad con la familia

93%
estuvieron de acuerdo en que 
PAD proporciona un sentido de
pertenencia dentro de la comunidad

91%
estuvieron de acuerdo en que PAD
ayuda a conocer mejor a los vecinos

Crimen reducido

92%

de los asistentes
se sintieron

seguros en PAD

89%

estuvieron de acuerdo en 
que los alguaciles adjuntos

participaron positivamente con los
miembros de la comunidad en PAD

115
delitos Parte I evitados entre
2010 y 2022 (delitos graves y
violentos; por ejemplo, homicidio)

74
delitos Parte II evitados entre
2010 y 2022 (delitos no violentos;
por ejemplo, robo menor)

Personal del parque
Ambiente positivo
Departamento del Sheriff del Condado de Los Ángeles
y la presencia de trabajadores de intervención
Ambiente del parque (por ejemplo, 

       instalaciones, iluminación)

Los asistentes se sintieron seguros por:



“Hemos tenido mucha gente escribiendo directamente a nuestro
departamento diciendo cuánto ha salvado este programa a sus
hijos adolescentes, de ir en la dirección equivocada, o padres
incluso hablando de cómo no tenían finanzas para llevar a sus
hijos de vacaciones durante el verano... Así que PAD fue el lugar
al que llevaron a sus hijos para divertirse durante el verano.” 

— Informante clave, Departamento de Parques y Recreación

Reducción de la carga de enfermedad

81%
participaron en
actividad física
en PAD

Deportes
de equipo

Club de
caminata

Natación 

Clase de
ejercicios

49%
32%
28%
27%

Reducción estimada de la carga de enfermedad:

11
años más de
expectativa de vida

11
años menos de
incapacidad estimada

Ahorro de costos
Se estima que PAD ha ahorrado millones de
dólares asociados con la reducción de crimen
y reducción de la carga de enfermedades.

$9.9 millones 

+

$11.4 millones 
–
 
= Ahorro de costos total estimado$8.1 millones 

$3.3 millones  

$1.5 millones 

Gastos totales del programa

Costos totales estimados evitados

Costos estimados de
enfermedades crónicas

Costos estimados de justicia penal



Asociaciones clave
de PAD incluyen: Parks 
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Para más información sobre Parks After Dark, comuníquese con:

Freddy Zavaleta Alicia Rodarte
fzavaleta@parks.lacounty.gov arodarte@parks.lacounty.gov

Coordinadores de Parks After Dark (PAD) 
Condado de Los Ángeles | Departamento de Parques y Recreación
https://parks.lacounty.gov

La información en este resumen se basa en encuestas de
participantes de PAD y estimaciones de asistencia de los
parques de PAD. Las encuestas fueron completadas por
algunos asistentes al PAD mayores de nueve años.
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